
 

 

 

 

 

自分の内面に深く立ち返り、また周りの人々の経験にこころを開き交流し、そし

て、一緒に、まだ知らない地平に一歩踏み出す。そんな機会になればと、この集まり

を企画しました。 

 

一緒に歩みながらも、そこで目にする風景は、それぞれに違っ

たものであるのでしょう。今回は、「ものごとのあるがままを観る」

というあたりを切り口にしてみようかと思っています。ものごとの

ありのままを観ているとき、そこにはどんなふうな意識や身体感

覚があり、どんな交流が起きているのでしょうか。それは、自らが

「ありのままで居る」ということと同じなのか違うのか。 

 

ほかにも、そんなこんなの、人と人の間をめぐる題材を用意し

ています。ですが、用意したものにこだわるつもりはありません。そ

の土地、そこに集まった人たちとの間に、ともに探索するテーマも

浮かび上がってくるでしょう。 

これまでの会話に参加した経験のある方も、初めての方も歓迎

です。 

 

 

日時：2014 年 9 月 11 日（木）～15 日 (月 ) 開始 10:00(受付 9:30) 終了 17:00 

講師：久野恵理氏  スティーブン・ポクリントン氏  通訳：宮本有紀氏  

申し込み方法：別紙の申込用紙 (またはメール本文に同等の内容 )をご記入の上、

下記の申し込み先に E メールにて、2014 年 9 月 3 日（水）までにお申

し込みください 

定員：30 名 (予定 )  ※定員を超える場合は、5 日間参加できる方を優先いたします 

場所：札幌市内 (予定 ) ※会場が確定後、改めてご案内いたします 

参加費：1 日  10,000 円  3 日間  20,000 円  5 日間  30,000 円  

(各日程資料代を含む) ※お支払方法は、改めてご案内いたします 

申し込み先：NPO 法人コミュネット楽創  矢花の間事務局  担当  本多・大川  

      E-mail ： ipssapporo@gmai l.com(お申し込み後、1 週間以上返信がない 

場合は、大変申し訳ありませんが上記にお問い合わせ下さい)  

主催：NPO 法人コミュネット楽創  就労支援委員会  

 

 

 

  『矢が花にかわる』 こころの交流 

 
～矢花の間へのお誘い in さっぽろ～ 

この催しは、文部科学省科学研究費補助金の助成を一部受けて実施

します。また、参加していただきました皆様には、このような催しについ

ての研究プロジェクトへの参加のお誘いをさせていただく予定です 



『矢が花に変わる』こころの交流とは  

 

「『矢が花に変わる』こころの交流」は、人と人とのこころの交流が広がることを

願い、2013 年に東京で講演会とワークショップとして企画されました。この企画で

は、「人に本来備わっている、慈しみの気持ちの土壌を耕し、慈しみに根ざした、ここ

ろの出会いと交流のあり方を、ともに学び、試してみる」ことを大切にし、開催され

ました。 

 今年度、この思いを引き継いで、札幌と福岡で「『矢が花に変わる』こころの交

流」を開催することになりました。みなさまのご参加を、心よりお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜講師 (交流の案内役 )＞  

スティーブン・ポクリントン氏  

ジェントルティーチングを学び、通常のコミュニケーションを通してはつながりを作

りにくい状況で関係を築く実践を行ってきました。また、日本における WRAP(元気回

復行動プラン)の活動に関わり、2007 年以来 10回近く来日しています。長年にわた

る瞑想の実践者でもあります。 

 

久野恵理氏  

人と人との交流の足がかりとなる道具を紹介し、共有する活動を行っているオフ

ィス道具箱の代表です。現在、アメリカ在住で WRAP や IPS(インテンショナル・ピアサ

ポート)を日本に紹介し、また、実践している人たちとの交流で見えてきた世界に心

ひかれ、日本せましと活動しています。 

『矢が花に変わる』こころの交流  矢花の間へのお誘い 

           福岡会場のご案内（こちらは合宿形式です） 

日程：２０１４年９月１９日（金）～９月２３日（火） 

会場：星のふるさと公園  池の山キャンプ場 (福岡県八女市星野村 ) 

講師：久野恵理氏  スティーブン・ポクリントン氏  通訳：宮本有紀氏  

※詳細につきましては、下記にお問い合わせください 

問い合わせ先：tonarino.ir ide-kun3@ab le.ocn.ne.jp（担当 ：入部） 



『矢が花にかわる』こころの交流 in 札幌 申込書 

お名前(ふりがな)：                             （               ） 

ご住所：〒 

      

連絡可能な電話：                                   （自宅 ・ 携帯） 

連絡可能なメール：                                    (PC ・ 携帯) 

※会場や参加費のお支払い方法をご連絡します 

参加される日(参加予定の日に丸を付けてください) 

9/11(木)  9/12(金)  9/13(土)  9/14(日)  9/15(月・祝) 

その他・ご質問等 

この用紙を用いずに、同じ内容をメールに直接ご記入いただいてもかまいません。 

申し込み先：ipssapporo@gmail.com (事務局：本多・大川) 

※お申し込み後、1週間以上連絡がない場合は、大変申し訳ありませんが、上記にお問い合わせ下さい 
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